
 

 

 

 

 

 

 

 

Grâce à la mobilité Erasmus+ du personnel, les enseignant·es ont la possibilité de réaliser des 

formations très variées dans un pays de l’Union Européenne.  

Les objectifs sont multiples : renforcer les compétences des enseignant·es dans le cadre de l’ouverture 

à l’international de leur établissement, mais aussi rencontrer des collègues d’autres pays, découvrir 

d’autres systèmes scolaires européens et envisager de futurs partenariats.  

Ainsi, du 13 au 18 avril, j’ai eu l’opportunité de réactiver et d’approfondir mes connaissances en 

anglais. J’ai choisi d’aller à Amsterdam, dans l’école Europass Teacher Academy « Molinos de 

Viento » qui offre des formations et des cours d’anglais adaptés au niveau de chaque enseignant·e. En 

effet, en tant qu’ERAEI du lycée Amblard, je suis aménée à utiliser souvent l’anglais et je souhaitais 

donc actualiser mes connaissances et gagner en aisance à l’oral. 

J’ai suivi les cours avec Adrian qui a proposé tout au long de la semaine des exercices de révision de 

grammaire et de prononciation, des activités d’interaction orale, des thèmes de débat et même une 

activité d’écriture hors-les-murs dans un parc ! 

 

 

 

 

 

 

 

I have improved my english! 

 



Le contact avec d’autres professeures et les nombreux exercices proposés tout au long du stage, m’ont 

aussi permis d’effectuer une réflexion très intéressante sur mes propres pratiques pédagogiques en tant 

que professeure de langue, d’échanger et de glaner des idées d’activités diverses.  

En tant qu’élève, on nous a demandé de faire une présentation orale de notre lycée, ce qui a été 

intéressant pour ensuite créer des contacts avec des partenaires d’autres pays. Enfin, une conférence 

sur le système éducatif hollandais a été organisée afin que nous puissions comparer les différents 

systèmes au sein de l’Union Européenne et ainsi échanger sur les différentes valeurs de l’Europe. 

 

Après cette semaine de cours, je me sens plus à l’aise en anglais. J’ai réellement progressé à l’oral et 

je me sens plus à même de parler avec des interlocuteurs dans le cadre de futures mobilités dont la 

langue de communication sera l’anglais. Je peux également faire des ponts entre l’apprentissage de 

l’espagnol que j’enseigne à mes élèves et l’apprentissage de l’anglais. En effet, il est toujours 

intéressant d’amener les apprenant·es à réfléchir sur les langues qu’ils étudient et de constater les 

différences et similitudes. 

Enfin, j’ai aimé découvrir la ville d’Amsterdam et la culture néerlandaise assez différente de la nôtre.  

 

     

  

Sonia Pinel, professeure d’espagnol et de FLE/FLS 


